
Skype の使用方法：通話と共有 

 

さて、それではいよいよ通話をしてみましょう。 

 

 

 



Skype のホームにログインしたら、通話したい相手の名前をクリックします。 

アイコンの右下の小さなアイコンが緑になっていれば、相手もログインしているということです。

互いがログインしていないと、いくら電話をかけても相手は応答しませんので、注意して下さい。 

 

 

右側に通話したい相手が表示されたら、右上の３つ並んだボタンの内中央の青いボタンを押して下

さい。左はカメラを利用したテレビ電話になります。 

 



 

相手が携帯電話などを登録している場合、そちらにも掛けることができます。ただし、固定電話や

携帯電話に Skype から掛けるには、クレジット（現金）のチャージが必要になります。「Skype で通

話」であれば無料ですので、そちらをクリックしましょう。 

 

 

クリックすると、画面が変化します。これは、電話で言う「コールしている途中」ですので、この

状態ではまだ通話できません。 



 

 

相手が通話を開始すると、通話画面に移行します。後は会話を始めることができます。 

 

ですが、このままでは何かわからないことが出てきた時や動画を見てもらいたい時に口で説明しな

くてはなりません。 

そんな時に便利なのが、画面の共有です。 

画面の共有とは、自分がデスクトップ画面で操作しているそのままを相手に見てもらいながら通話

することができるシステムです。 

ただしあなたが見ているパソコンの画面がそのまま相手に表示されますので、見せたくないものが

ある場合はフォルダに入れるなどして注意して下さい。 

 



 

通話している画面の下の方へマウスカーソルを持って行くと、いくつかアイコンが表示されます。

そのうち右から２番めの青い＋のアイコンをクリックしましょう。 

ちなみに、一番右の赤いアイコンは通話を終了するボタン、左から２番めがマイクの On/Off、一番

左がカメラの On/Off となっています。 

 



 

＋のアイコンをクリックするとメニューが表示されます。その上から３番めに「画面を共有」とい

うものがありますので、それをクリックしましょう。これだけではまだ共有はされません。 

 



 

そうすると、画面を共有するかどうかの確認画面が出ますので、「開始」をクリックすることで、共

有が開始されます。 

 

 

クリックすると Skype の画面は小さくなってデスクトップの端に移動します。よく見ると画面の外

側の端に赤い線が見えると思いますが、その赤い線の内側が相手に見えているということになりま



す。 

 

 

共有を終了したい時には、小さくなった画面の下部分に「共有を停止」のボタンがありますので、

それをクリックすることで行えます。 

 

 

これで Skype の基本的な使い方は終了です。他にもいろいろな機能がありますので、ぜひ使いこな

してみてください。 


